
Leben im Einklang mit der 
universellen Kraft 
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Psychologisches Coaching  
HiQ-Hypnose 

Einzelpersonen 
Partner/Paare 

Radionische Ursachendiagnostik  
und Therapie 

Familienstellen 
Timeline 

Workshops und Seminare     
für Persönlichkeitsentwicklung 

Ausbildungen:  
Psychologischer Coach 

System. Aufstellungsleiter 

ZIELE:  

✓ mehr Flexibilität in Veränderungsprozessen 

✓ Mehr Wissen und Verstehen führt zu 
besserem Verständnis 

✓ Entspannter Umgang mit schwierigen 
Situation 

✓ Mentale und emotionale Stabilität - 
insbesondere in Krisen 

✓ Hohes Maß an Selbstbestimmung   

✓ körperliche, geistige und seelische 
Gesundheit 

✓ Mehr Lebensqualität und -freude 

Beginn:   17. + 18. Juni 2023 
                 21. + 22. Oktober 2023   

Ein weiteres Wochenende wird 

gemeinsam am 1.Seminartag festgelegt.  

Zeit:        10.30 Uhr – ca. 18.30 Uhr 
                10.30 Uhr - ca. 16.30 Uhr 
  
Ort:         56346 St. Goarshausen,  
                Wellmicher Str. 71a   
  
Teilnehmerzahl: 
   
               max. 4  Personen 
  
2Tages-Workshop:    
                € 390 + gesetzl. MwSt. 

Die Geistigen 
Gesetze 

Ingeborg Hensel



Themenübersicht 2022 
Die Geistigen Gesetze und Lebensweisheit 
Themen 
  
1. Tag         Kosmische Grundlagen der Schöpfung/Blaupause 
                 Universelle Ordnung- die 7 hermetischen Prinzipien 
1.   GG       Einheit – Zu Beginn war alles Eins 

2.   GG       Polarität – Wo Licht ist, ist auch Schatten 
    
3.  GG       Dreiheit – Licht ⇨ Leben ⇨ Liebe  
                Übungen  

2. Tag   
4.  GG      4 Gesichter des Göttlichen - 4 Elemente   
     
5.  GG       Bewegung, Dynamik- Festhalten führt in Schmerz   
           
6.  GG       Rhythmus – ist das Maß des Schwunges von Pol zu Pol 
  
7.  GG       Bewertung -  Richte nicht, damit du nicht… 
                Übungen 

3. Tag     
8.  GG      Resonanz – Gleiche Schwingung–unterschiedliche… 
  
9.  GG      Umkehrung -  Was wir aussenden kehrt zu uns zurück 

10. GG     Harmonie – Gleichgewicht im Geben und Nehmen  
                            
11. GG     Kausalität –Ursache  und Wirkung 
               Übungen

4. Tag   
12. GG    Gnade – „Wunderheilung“ 

13. GG    Entsprechung – Alles ist mit Allem vernetzt 

14. GG    Geschlechtlichkeit -  Alles hat männl. u. weibl. Aspekte 

  
5. Tag 
15. GG    Energieerhaltung – nichts geht verloren   

16. GG    Energiedurchdringung – je feiner die Schwingung, … 
  
17. GG    Synchronizität – Wir sind Schöpfer unsere Wirklichkeit 

18. GG    Fülle – Es ist von allem genug da 

19. GG    Freiheit – Loslassen negativer, beschränkender Gedanken 

6. Tag   
20. GG    Vollkommenheit - Bedingungsloses Vertrauen 

21. GG   Widerstandslosigkeit – Tue alles was leicht geht 

22. GG    Veränderung – Das einzige Beständige ist … 

23. GG    Liebe - Die unerschöpflich Essenz des Göttlichen   

24. GG    Annahme – Herr Dein Wille geschehe 

Geordnete Klarheit… 

… ist das Ziel der Geistigen Gesetze.  
Sie stehen in universeller Wechselbeziehung 
zueinander und mit allen Individuen in der 
materiellen Welt - nach innen und nach außen.   
Die Missachtung der Geistigen Gesetze - auch 
„nur“ in Teilaspekten - hat  Chaos, Verwirrung, 
Hass, Schmerz, Leid, Krieg und Trauer zur Folge  
Es gilt: Unwissenheit schützt nicht vor Schaden.  

Das Universum und alle Systeme darin streben 
nach Balance/Heilung und strebt nach Ausgleich 
bei Ungleichgewicht/Krankheit. Das ist der 
Göttliche Plan. Die Wechselwirkung zwischen den 
Geistigen Gesetzen sind Mechanismen zur Selbst-
Organisation, um die Balance zwischen allem was 
IST zu gewährleisten. Diese Mechanismen folgen 
physikalischen Gesetzen; wenn nicht anders 
möglich, auch zu Lasten des Individuums.  

Der Mensch hat einen freien Willen. Es steht ihm 
frei im Einklang mit oder gegen die Geistigen 
Gesetze zu handeln.  
Das Wissen um die Geistigen Gesetze und im 
Einklang damit Handeln bedeutet Harmonie, 
Gelassenheit, Liebe, Freude, Frieden und 
Gesundheit auf allen Ebenen, insbesondere auch 
in schwierigen Situationen. 

Wir werden uns in den Workshop im Wesentlichen 
mit den 7 wichtigsten Geistigen Gesetzen und 
Lebensweisheiten auseinander setzen. Alle 
weiteren Gesetze sprechen wir der Vollständigkeit 
halber jedoch an. 


